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UNE JOURNEE POUR PETITS ET GRANDS GOURMANDS
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JOURNEES EUROPEENNES DU PATRIMOINE

FETE AUX FOURS

L'agenda p.13

Dans la brochure, retrouvez vite toutes

les activités familles grace a ce symbole ! ﬂALM.Lu_l-LEl!

La Chartreuse d‘Aillon ©Julie Leclerc

NOUVEAUTES

Du 1¢" juin au 30 septembre

Visite avec Audioguide

En juillet et aoat,
La visite est guidée !
Rendez-vous page 7

Visite ludique avec le sac d’activités Muséojeux

FAMILLE!:

Boutique et pause détente

Produits locaux et artisanaux, articles pour les
enfants, livres, gourmandises, boissons et sélection
inédite inspirée par la programmation estivale sont a
retrouver en boutique.

Profitez d’'un moment de détente au son des clarines
dans la cour de la Chartreuse d‘Aillon. Et pour les plus
jeunes, un espace ludique est mis a disposition.



GOURMANDISES, les mets et les mots se mélangent

Exposition temporaire et interactive

Une iqlée de recette
a faire en¥EaMILLE!

Les biscuits dominos

H & @

30 biscuits 20 min 10-12 min

Un parcours gourmand et ludique invite petits et
grands a plonger dans des univers liés aux arts
culinaire et littéraire.

Ecoutez des contes en soulevant des couvercles de
marmites, goltez aux poémes dans leurs moules de
cuisson, découvrez le musée imaginaire des
ustensiles célebres ou encore convoitez des
bonbons géants.

Durée : environ 50 min

Dés 5 ans - Carnet de jeux disponible gratuitement Enjuillet et en aoat, Iy 250 0 do farime. 100 0 d 1000 deb -
Inclus dans le billet d'entrée de I'exposition permanente - == g dertarine, g de sucre, g de beurre, 1 ceuf,
P P R0 v 1 pincée de sel, 2 poignées de pépites de chocolat

des animations et

des ateliers gourmands ! Saladier, bol, fouet, rouleau a patisserie,

couteau, plaque de cuisson, papier sulfurisé

R I L I I B B

Dans un saladier, mélanger le beurre coupé en petits morceaux,
la farine, le sucre, le sel pour obtenir un pate sablonneuse.

L a Ch a I’tl'EUS e - i @ Battre I'ceuf dans un bol et I'ajouter a la pate. Former une boule.
’ ” z
d A I U.O n EI Laisser reposer la pate pendant 1h au réfrigérateur.

lachartreusedalllon.com

04795497 77 , 3 L A Y
nl Préchauffer le four a 180°C. Etaler la pate avec un rouleau a

] patisserie sur une table recouverte d'un peu de farine.

Avec un couteau, découper des rectangles de 6 cm de long,
u| 3 cm de large et 5 mm d'épaisseur (n‘oubliez pas d‘ajouter
2l une entaille au milieu des rectangles). Les disposer sur la

plague de cuisson recouverte de papier sulfurisé.

GOURMANDISES

Exposition interactive %

1ER JUIN /

30 SEPT. Les mets et les mots

Aprés 10-12 minutes de cuisson, c’est le moment de
§| transformer les biscuits en dominos et de disposer des
pépites de chocolat sur les biscuits encore chauds.

El Laisser refroidir. Amusez-vous et dégustez vos dominos !
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Conception et réalisation : Alain Le Foll et Sandrine Berger

Création sonore et scénographie : SCENOtopic
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Creusons le sujet ! Les rendez-vous de l'été
Conférences historiques a la Chartreuse d‘Aillon

En juillet et aolt

Organisées avec I'Université Savoie Mont-Blanc
Durée : 1h
Gratuit - Sur réservation

UNIVERSITE

SAVOIE u Paty

SAVOIE © LES DIMANCHES ey

Visite guidée \§ﬂ$ |
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16h - La Chartreuse d‘Aillon et le massif des Bauges
La découverte de la Chartreuse d‘Aillon, en intérieur et en plein air, vous
Mardi 20 juin dévoile I'histoire de I'ancien monastere mélée a celle du massif des Bauges.
18h30 - Société et petite délinquance au début du XIVe siécle Réalisée par un Guide du Patrimoine Savoie Mont-Blanc
Dureée : 1h30
A partir de 12 ans
Sur réservation - Tarif : plein 5€ | enfant (7- 17 ans) 2€

Lexploitation des archives des amendes des comptes de la chatellenie du Chatelard
(insultes, bagarres, conflits, insoumissions a l'autorité, adultéres...) donnent un éclairage
riche sur les relations sociales de la population paysanne des Bauges.

Réalisée par Fabrice Mouthon, professeur d’histoire du Moyen Age a I‘Université
Savoie Mont Blanc

Dimanche 30 juillet et dimanche 6 aoit, vente de pains (dés 11h) et de
brioches (dés 14h) cuits au four a pain de la Chartreuse d'Aillon.
Echangez autour du four a pain avec lartisan boulanger. Animé par Paul
Rochet, Le fournil des Eparis. Vente ouverte jusqu‘a épuisement des stocks

Jeudi 22 juin

18h30 - La chartreuse d’Aillon aux XII-XIlI¢ siécles : une rupture géopolitique

En 1178, la fondation d‘une chartreuse a Aillon vient modifier I'exercice du pouvoir. Les
chartreux veulent un territoire sous leur contréle. Ce projet les méne a entretenir des
relations complexes avec les autres acteurs du territoire.

Réalisée par Pierre Julien, professeur d’histoire

Mardi 27 juin
18h30 - La conquéte religieuse des Alpes (XI-XlI¢ siécles)

Alors que les moines avaient délaissé la montagne au début du Moyen Age, ils y sont
revenus en masse a partir des Xl et Xll¢ siecles. lls établissent de nombreuses abbayes
dont la Chartreuse d‘Aillon.

Réalisée par Laurent Ripart, professeur d’histoire du Moyen Age a I'Université
Savoie Mont Blanc

Jeudi 29 juin
18h30 - Regards sur les Bauges au XVIII¢ siécle d'aprés le cadastre sarde

Le cadastre sarde constitue une réforme fiscale et administrative majeure dans la Savoie

du XVllle siecle. Il s'agira d’explorer les grandes lignes de I'aménagement du territoire des
Bauges.

Réalisée par Sébastien Savoy, docteur de I'Université de Genéve

Visite guidée a la Chartreuse d'Aillon ©PNRMB




LES JEUDIS

Ateliers des savoir-faire 14h30 et 16h30 - A chacun son bol

Tarif A : plein 10€ | enfant (- 12 ans) 5€

Tarif B : plein 15€ | enfant (- 12 ans) 10€ ﬂA[MI!.I_I.I_E L

Sur réservation - Enfant accompagné

Jeudi 6 juillet

14h30 - Madeleine a la jolie bosse
14h30 - Plein les yeux et les papilles

Préparez une pate a madeleines a la saveur de votre choix et apprenez les techniques pour
leur donner une jolie bosse ! Repartez avec vos madeleines.

Animé par La part des songes | Durée : 2h30 | A partir de 3 ans | Tarif A

Jeudi 13 juillet

14h30 - Balade et biscuits sauvages

Partez dénicher les plantes comestibles que la nature propose afin d’agrémenter vos 14h30 - Creative Cupcake
biscuits. Cet atelier méle cueillette, observation et cuisine. Repartez avec vos petits gateaux,
si vous n‘avez pas été tenté de tous les dévorer avant !

Animé par L'école des saveurs des bois | Durée : 2h30 | A partir de 6 ans | Tarif A

Jeudi 20 juillet

14h30 - Bon comme du bon pain

Partages autour de la fabrication du pain : explications, confection, cuisson, patience,
observation et dégustation sont au programme. Repartez avec votre pain cuit dans le four

de la Chartreuse d‘Aillon.
Animé par Paul Rochet, Le fournil des Eparis | Durée 6h, pensez a apporter votre pique-nique
A partir de 6 ans | Tarif B

14h30 - Cake pop !
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LES VENDREDIS (sauf le 14 juillet)

Spectacle musical et théatral

10h30 - La popote de Prune

Prune vous emmene a la découverte de recettes rythmées, de récits surprenants et de
chansons acidulées. Avec un peu d’'imagination, vous pourrez méme touiller et déguster un
breuvage revigorant. Vous étes invités, petits et grands curieux, autour de son fourneau,
outil indispensable a cette cuisiniére aux multiples savoir-faire.

Réalisé par la Compagnie Al Fonce, Eloise Dubonnet
Durée : 50 min

A partir de 6 ans - enfant accompagné

Sur réservation - Tarif : plein 6€ | enfant (-17 ans) 4€

FFamMILLE!

Découvrez l'exposition
interactive GOURMANDISE et
son espace ludique en page 4

Les événements

En juillet, aolt et septembre

SAMEDI 22 JUILLET

UNE JOURNEE POUR PETITS

ET GRANDS GOURMANDS
FAMILLE!

10h30 - Croque histoires

Atelier de cuisine

Réalisez la salade de feves de Jack et le haricot magique ou encore la
galette au chocolat du Petit Chaperon rouge. De quoi réviser des contes
bien connus ! Dégustez vos créations autour d’un pique-nique partagé.

Réalisé par La Cassoun’

Durée : 2h

A partir de 7 ans - Enfant accompagné

Sur réservation - Tarif : plein 10€ | enfant (-12 ans) 5€

12h30 - Pique-nique partagé

Apportez de quoi grignoter. « 8 Pt
I /%/,
Ay
i e
14h30 - Les défis du colporteur N
Jeu en famille KON

Jeux de rythmes, de précision, de rapidité, d’habileté...
le colporteur vous fait découvrir a travers des défis, les
activités du territoire du massif des Bauges.

Réalisé par Bernard Martin, Guide du Patrimoine Savoie Mont-Blanc
Durée : 1Th

A partir de 6 ans - Enfant accompagné

Sur réservation - Gratuit

16h - Viens donc par-la que j'te croque !

Spectacle conté

Entrez dans I'imaginaire et le plaisir des ritournelles qui
donnent si faim. Suivez deux petits bonshommes de pate
a pain et de pain d'épices, un grain de riz malicieux, un
chat glouton, un radis, une galette ou un beignet qui
roule, roule...

Réalisé par La Cassoun’

Durée : 45 min

A partir de 3 ans - enfant accompagné

Sur réservation - Tarif : plein 6€ | enfant (-12 ans) 4€

il



FESTIVAL

MARDI 1 AO0T Jnitisique
FESTIVAL MUSIQUE ET NATURE ( ||Ei'£ LLLLE;
Concert de musique classique

Le Silence de la forét, est une démarche citoyenne et artistique, mélant musique classique
et nature. Un récital a écouter dans la cour de la Chartreuse d‘Aillon.

Par Olivia Gay, violoncelliste et Aurélien Pontier, pianiste
Programme, tarifs et réservation sur www.musiqueetnature.fr / 04 79 54 84 28

VENDREDI 11 AOUT LezArts
FESTIVAL LEZ'ARTS EN SCENE (? ! en Sceénes
Spectacles d‘arts vivants

Dans la cour de la Chartreuse d‘Aillon, assistez a un spectacle familial organisé par Aillons-
Margériaz Evénements

Programme, tarifs et réservation sur lesaillons.com
En cas de mauvais temps, rdv a la Salle de I'Europe, Centre de vacances Les Nivéoles 73340
Aillon-le-Jeune.

12

VENDREDI 4 AOUT

BAL FOLK DE LA CHARTREUSE D’AILLON
18h - Entrez dans la danse

Atelier de danse

Vous ne connaissez pas ces pas ? C'est le moment de vous laisser guider et de vous
familiariser avec ces danses ! Rendez-vous au bal folk qui débute juste aprés.
Animé par le groupe Zicdanse

Durée : 1h30

A partir de 8 ans - enfant accompagné

Sur réservation - Tarif : plein 8€ | enfant (- 12 ans) 5€

20h30 - Bal folk

Formez des rondes, faites quelques pas de valse, de bourrée ou de polka, au rythme de
l'orchestre, dans la cour de I'ancien monastere.

Animé par le groupe Zicdanse

Tarif : plein 10€ | enfant (- 12 ans) 5€

Annulé en cas de mauvais temps

Y% tarif pour les participants de l'atelier Entrez dans la danse

13
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SAMEDI 16 ET DIMANCHE 17 SEPTEMBRE

JOURNEES EUROPEENNES DU PATRIMOINE

Entrée libre samedi de 14h a 18h30 et dimanche de 10h a 18h30

- SAMEDI --

15h - Visite guidée

Réalisée par un Guide du Patrimoine Savoie Mont-Blanc
Durée : Th

Dés 14h30, vente de pains cuits au four a pain de la chartreuse d'Aillon*
Animé par Paul Rochet, Le fournil des Eparis

10h30, 14h et 15h30 - Visite guidée

Réalisée par un Guide du Patrimoine Savoie Mont-Blanc
Durée : 1h

Dés 10h, vente de pains cuits au four a pain de la chartreuse d'Aillon*
Dés 14h30, vente d'épognes. Animé par Paul Rochet, Le fournil des Eparis

16h30 - Claire Days

Concert folk

Tombez sous le charme de la voix et de la musique a fleur de peau de
Claire Days. Un style folk qui se rapproche du rock ! Un concert a vivre
dans lI'ambiance intimiste des vestiges de la Chartreuse d‘Aillon.

Durée : Th

SAMEDI 30 SEPTEMBRE

FETE AUX FOURS

Visites et animations gratuites de 10h a 18h

12h30 - Pizzas et pique-nique partagé
autour du four de la Chartreuse d’Aillon

Habitants des Bauges, voisins, curieux, gourmands, venez garnir votre
pizza et participer au pique-nique partagé. La pate a été confectionnée,
a vous d‘apporter la garniture !

Apportez votre garniture sucrée ou salée et ce que vous désirez partager
(jeu, plat, boisson...)

Vente de pains (dés 10h) et de brioches (dés 14h30)
cuits au four a pain de la Chartreuse d’Aillon*

Echangez autour du four a pain, de la cuisson,
des céréales... avec l'artisan boufanger

Animé par Paul Rochet, Le fournil des Eparis

*Vente ouverte jusqu‘a épuisement des stocks.

La Chartreuse aux XII-XIll° siecles 18h30 | 6
Regards sur les Bauges au XVIIl° siécle 18h30 | 6 |

Jeu6 | Medeleinealajoliebosse | Atefier | 14h30 | 8 |

Jeu3 | Plinlesyeuxctlespapiles | Aweler | 30 | o |
Jeul0 | CreaveCupcake | Aeler | 30 | o |
Jeul? | Achacunsonbol | Aeler | 4h30/16h30 | 9 |

Journées Européennes du Patrimoine Visite libre / guidée | De 14h & 18h30
Gl Daye 16130




«Le Couvent»
73340 Aillon-le-Jeune O
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PARTIEL @

Tous les jours sauf les mardis

Du 1¢" juin au 30 juin : 14h - 18h

Du 1¢" juillet au 31 ao(t : 10h - 13h et 14h - 18h30
Du 1°" au 30 septembre : 14h - 18h

Pour les groupes a partir de 10 personnes, ouverture sur réservation de février a fin septembre

04.79.54.97.77
contact@lachartreusedaillon.com
lachartreusedaillon.com

rendez-vous sur parcdesbauges.com et Facebook

Graphisme et illustrations : © Clotilde Rémusat | c-graphisme-illustration.fr

En vous inscrivant aux activités, vous acceptez de communiquer vos données personnelles. Celles-ci sont uniguement
utilisées dans ce but, aucune autre utilisation n'en sera faite et aucune transmission a des tiers ne sera effectuée.
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